ViceUcelovy zabal
ramennich kloubu

NAVOD K POUZITi VYROBKU

Pred pouzitim vyrobku ¢téte pozorné pribalovy letak.

Priessnitztiv zabal pomaha pfri:
o bolestech kloub
« doléceni pourazovych stav(, napt. zlomenin
o revmatickych potizich
« svalové Unavé po zatézi

Priessnitz(v zabal je kratkodobé studeny zabal, ktery zplsobuje hloubkové lokalni prokrveni za Gcelem
urychleni hojivych procesu v téle. Priessnitz(iv zabal nenechavejte plsobit pres noc, neprikladajte na
mista infikovana, spatné se hojici rany, kozni nemoci typu ekzém apod. Priessnitz(v zabal je léty
ovéreny a osvédceny prirodni postup, ktery vyuzivaly nasi predkové od dob jeho objeveni Vincenzem
Priessnitzem (1799-1851), zakladatelem tzv. hydroterapie. Priessnitz(v zabal je ovérenou procedurou,
kterda napomaha ke zlepseni prokrveni postizeného mista, a tim k urychleni hojivych proces( v téle a
postupné ulevé od nepfijemnych pocitl. Jedna se o studeny zaparovaci zabal.

Navod k pouziti:
1. Vyjméte vnitrni dil zabalového pasu a namocte jej do studené vody, poté vyzdimejte.
2. Namoceny dil vratte zpét do zabalového pasu.
3. Navléknéte ramenni pas a utdhnéte suchy zip dle potreby
4., Zabal aplikujte vzdy pfimo na pokozku, pricemz dbejte tésného prilnuti.

Co se déje v téle po pfiloZeni Priessnitzova zabalu
Po pfilozeni studeného, vihkého zabalu pod nepropustnou a suchou vrstvu probéhnou tfi
fyziologické faze

« Hypotermicka faze: misto se ochladi, cévy se stdhnou a sniZi se prokrveni - to pomaha u
akutnich otokt a horecky.

« lzotermicka faze: teplota se vyrovnava, cévy se zacinaji rozsifovat a zvysuje se pratok krve.

« Hypertermicka faze: oblast se za¢ne prehfivat, vyrazné se prokrvi, nastartuji se hojivé procesy,
uvolnuje se svalové napéti a posiluje lokalni imunita.

Délka pouziti zabalu:

Zabal nechte plsobit cca 20 az 60 minut. Po aplikaci zabalu je nutna prestavka. Opakujte max. 3x
denné do odeznéni potizi, pripadné se poradte se svym lékarem. V pripadé pouziti zabalu u malych
déti doporucujeme konzultaci s Iékarem.



PFi pouzivani dbejte téchto zasad:
* ve spolupraci s odbornymi prodejci zvolte spravnou velikost
* suché zipy na vyrobku je tfeba prat zapnuté a udrzovat nezanesené, jinak ztraceji svoji funkci
* teplota prani nesmi prekrocit 40 °C
» chrante vyrobek pred stykem s ostrymi predméty
* pred prvnim pouzitim doporucujeme vyrobek vyprat
* pfi nedodrzeni symbolt uvedenych na informacnim stitku vyrobku ¢i po jeho odstranéni Vam
nebude uznana pripadna reklamace
Dodrzovani téchto zasad Vam umozni bezproblémové uzivani naseho vyrobku k Vasi
spokojenosti.

Nase vicelUcelové zabalové produkty jsou urceny zejména k Ié¢ebnym, rehabilitacnim a
relaxacnim Gceliim. Vyznacuji se svym tfivrstvym slozenim (1, 2, 3), kdy svrchni vrstvu (1) tvori
vlastni zabal ze 100% baviny a protialergického rouna, spodni vrstvu (3) tvori odnimatelna viozka
z tenkého savého materialu, a mezi spodni vrstvou (3) a vrchni vrstvou (1) je uloZzena stredni
vrstva (2) nepropustnd, ale prodysna Cast pasu, ktera zajisti nepriichodnost vody materidlem a
zaroven udrzi teplo.

Tento vyrok vydal STATNI ZDRAVOTNI USTAV na zakladé Gspé&snych zkousek. Diillezita je pro nas
kvalita a proto jsou vyrobky ruc¢né Sity v nasi provozovné. K vyrobé zabalovy pasu jsou pouzity
pouze kvalitni materialy ¢eské vyroby. Jedna se o rucni vyrobu, kterd v zavéru podtrhuje originalitu
a jedinec¢nost nasich vyrobkau.

PriessnitzQv zabal nenechavejte plsobit pres noc!! Zabal se také nesmi prikladat na mista
infikovand, Spatné se hojici rany, kozni nemoci typu ekzém, a tak podobné. V pripadé aplikace
zabalu u malych déti je lIépe se nejprve poradit s |ékarem.

Zabal Ize taktéz pouzit i jako suchy teply obklad v kombinaci s nasim nahrivacim polstarkem.
Nabizime jej ve dvou variantach - plnény tfeSnovymi peckami nebo BIO pohankovymi slupkami.

Slozeni:

Vnéjsi vrstva: 100% bavina

Jadro: 50% polyester, 25% bavina, 25% polyeretan
Vnitrni vrstva: 100% bavina

Upinani: pasky se suchym zipem

Vyrobce: BOK&LK s.r.o.

‘ Csl. Armady 42, Kadan
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