Univerzalni vicelUcCelovy

zAbal na krk a sij
NAVOD K POUZITIi VYROBKU

Predpouzitimvyrobkuctétepozornépribalovy letak.

PriessnitzGv zabal pomaha pfi:
e bolestech a skrabani v krku
e chrapotu a kasli
e anginé a laryngitidé
Suchy - teply zabal pomaha pfri:
» bolestech kréni patere
Doporucujeme pro déti od tri let aZ po dospélé.

Bolest v krku Bolest hlavy Bolest zub( a usi

Priessnitz(iv zabal je kratkodobé studeny zabal, ktery zptsobuje hloubkové lokalni prokrveni za
ucelem urychleni hojivych proces( v téle. Priessnitziv zabal nenechavejte ptisobit pres noc,
nepfikladajte na mista infikovana, spatné se hojici rany, koZni nemoci typu ekzém apod.
Priessnitz(v zabal je |éty ovéreny a osvédceny prirodni postup, ktery vyuzivaly nasi predkové od
dob jeho objeveni Vincenzem Priessnitzem (1799-1851), zakladatelem tzv. hydroterapie.
Priessnitz(v zabal je ovérenou procedurou, kterd napomaha ke zlepseni prokrveni postizeného
mista, a tim k urychleni hojivych procesu v téle a postupné ulevé od nepfijemnych pocitQ. Jedna
se o studeny zaparovaci zabal.

Navod k pouziti vyrobku

1. Vyjméte vnitini dil zAbalového pasu a namocte jej do studené vody, poté vyzdimejte.

2. Namoceny dil vratte zpét do zabalového pasu podvlec¢enim pod pasky.

3. Takto pripraveny zabal upevnéte kolem krku pomoci suchého zipu.

Déale mlzete vnitfni kapsu uvnitf bavinéné vlozky vyuzit k vloZzeni nadrobno nakrajené cibule,

rymovniku atd.

Zabal aplikujte vzdy pfimo na pokozku, pficemz dbejte tésného pfrilnuti.

Co se déje v téle po priloZeni Priessnitzova zabalu

Po priloZeni studeného, vihkého zabalu pod nepropustnou a suchou vrstvu probéhnou tfi

fyziologické faze

+ Hypotermicka faze (cca 10 - 20 minut): misto se ochladi, cévy se stahnou a snizi se prokrveni -
to pomaha u akutnich otok( a horecky.

«+ lzotermicka faze (cca 20 - 30 minut): teplota se vyrovnava, cévy se zacinaji rozsifovat a zvysuje
se pratok krve.

« Hypertermicka faze (cca 30 - 40 minut): oblast se zacne prehfivat, vyrazné se prokrvi, nastartu;ji
se hojivé procesy, uvoliuje se svalové napéti a posiluje lokdlni imunita.

Délka pouziti zabalu:

Zabal nechte plsobit cca 20 az 60 minut. Po aplikaci zabalu je nutna prestavka. Opakujte do
odeznéni potizi, pfipadné se poradte se svym lékarem. V pfipadé pouziti zabalu u malych déti
doporucujeme konzultaci s Iékarem.



PFi pouzivani dbejte téchto zasad:
« ve spolupraci s odbornymi prodejci zvolte spravnou velikost
« suché zipy na vyrobku je tfeba prat zapnuté a udrzovat nezanesené, jinak ztraceji svoji funkci
« teplota prani nesmi prekrocit 40 °C
« chrante vyrobek pred stykem s ostrymi predméty
« pred prvnim pouzitim doporucujeme vyrobek vyprat
« pfi nedodrzeni symbolt uvedenych na informacnim stitku vyrobku ¢i po jeho odstranéni Vam
nebude uznana pripadna reklamace
Dodrzovani téchto zasad Vam umozni bezproblémové uzivani naseho vyrobku k Vasi
spokojenosti.

Nase vicelcelové zabalové produkty jsou uréeny zejména k lé¢ebnym, rehabilitacnim a relaxa¢nim
ucellim. Vyznacuji se svym trivrstvym slozenim (1, 2, 3), kdy svrchni vrstvu (1) tvofi vlastni zabal ze
100% baviny a protialergického rouna, spodni vrstvu (3) tvofi odnimatelna vliozka z tenkého savého
materialu, a mezi spodni vrstvou (3) a vrchni vrstvou (1) je uloZena stfedni vrstva (2) nepropustna
¢ast pasu, ktera zajisti neprichodnost vody materidlem a zaroven udrzi teplo.

Tento vyrok vydal STATNI ZDRAVOTNI USTAV na zakladé tspésnych zkousek.
Dulezita je pro nas kvalita a proto jsou vyrobky ruc¢né sity v nasi provozovné. K vyrobé
zabalovy pasu jsou pouzity pouze kvalitni materialy ¢eské vyroby. Jedna se o rucni
vyrobu, ktera v zavéru podtrhuje originalitu a jedine¢nost nasich vyrobka.

Univerzalni vicetcelovy zabal na krk a Siji prinasi prijemnou tlevu pfi bolesti v krku, usi, zub(
i bolesti kréni patere.

Zabal lze taktéz pouzit i jako suchy teply obklad v kombinaci s nasim podélnym nahfivacim
polstarkem. Nabizime jej ve dvou variantach - plnény treSnovymi peckami, BIO pohankovymi
slupkami.

SlozZeni:

Vnéjsi vrstva: 100% bavina

Jadro: 50% polyester, 25% bavlna, 25% polyeretan
Vnitfni vrstva: 100% bavina

Upinani: pasky se suchym zipem

e Vyrobce: BOK&LK s.r.o.
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