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Der Nierengurt

GEBRAUCHSANWEISUNG

Lesen Sie die Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie
das Produkt verwenden.

Hilft bei:

» Erkaltungen

¢ Schmerzen der Lendenwirbelsiule
« Menstruationsbeschwerden

« Nierenschmerzen

e Schmerzen der Harnwege

Der Wickel dient zum Warmen von Riicken und Bauch als trockener Warmeumschlag.

Legen Sie ihn um die Taille und befestigen Sie ihn mit den Klettverschliissen, damit der Gurtel
nicht verrutscht. Der trockene Warmeumschlag hilft bei Riickenschmerzen und
Menstruationsbeschwerden, schiitzt auBerdem vor Auskiihlung und kann bei Beschwerden der
Harnwege sowie bei Nierenentziindungen unterstiitzend wirken.

Anwendungsdauer des Wickels

Lassen Sie den Wickel etwa 20 bis 60 Minuten einwirken. Nach der Anwendung ist eine Pause
erforderlich. Wiederholen Sie die Anwendung hochstens dreimal taglich, bis die Beschwerden
abklingen; konsultieren Sie gegebenenfalls lhren Arzt.

Bei der Anwendung bei kleinen Kindern empfehlen wir, vorher einen Arzt zu konsultieren. Lassen
Sie den Wickel nicht tGiber Nacht einwirken. Nicht auf infizierte Stellen, schlecht heilende Wunden
oder Hauterkrankungen wie Ekzeme auflegen.

Farben und GréRBen: S/M, L/XL
* Taillenumfang: S/M 66-96 cm, L/XL 80-120 cm
e HoOhe: S/M 22 cm, L/XL 25 cm
* Lange: S/M 56 cm, L/XL 68 cm
e Material: 100% Baumwolle
* Verschluss: Klettverschluss
Ohne innere Baumwolleinlage; geeignet fur trockene Warme.
Waschbar bei 40 °C.
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